
Direttore responsabile: Beatrice di Pisa
Coordinamento: Giovanna Fiorentini
Impaginazione: Emilia Milazzo

n. 420 del 16/12/2022
Bologna da vivere Magazine.com

Distrada srl Via Morgagni 6 - 40122 Bologna
e-mail: redazione@bolognadavivere.com
Pubblicità: 3357231625
pubblicita@bolognadavivere.com
Testata giornalistica
Reg: Trib. di Bo n. 7013 del 2/06/2000

Stampa: Pixartprinting

La redazione non è responsabile per 
eventuali inesattezze ed erorri nel foglioBologna da vivere  com magazine

Bologna da vivere .comSpeciale Food
Ricevi gRatis il pdf del giornale iscrivendoti alla newsletter agenda News 
sul sito www.bolognadavivere.com o scrivendo a info@bolognadavivere.com

magazine

Agenda segue dall’interno

stagione «barocca» alla 
neometafisica 
Palazzo Pallavicini ospita una 
grande esposizione interamente 
dedicata al padre della pittura 
metafisica, Giorgio de Chirico. 

Fino a marzo 2023
I Pittori di Pompei 
Al Museo Civico Archeologico 
il progetto espositivo che pone 
al centro le figure dei pictores, 
ovvero gli artisti e gli artigiani 
che realizzarono gli apparati 

decorativi nelle case 
di Pompei, Ercolano 
e dell’area vesuviana
Scopri di più > SCAN

Fino 8 gennaio
Image Capital
  < SCAN  

  Scopri di più
  Fondazione Mast
  presenta la mostra 

   IMAGE CAPITAL, 
curata da Francesco Zanot, 
un progetto visivo e di ricerca 
che racconta una storia della 
fotografia diversa: quella dei suoi 
innumerevoli utilizzi pratici e della 
sua funzione come tecnologia 
dell’informazione.

2 gennaio 
Il Lago dei Cigni
ancora oggi il più emozionante tra 
i balletti classici, sarà in scena il 
2 gennaio 2023 alle ore 20.30 al 
Teatro Celebrazioni 
Scopri di più > SCAN

e il 2009 provenienti dal Fondo 
Norma Mascellani e da numero-
se collezioni private.
Scopri di più > SCAN

Fino a gennaio 
Fino a tardi, mostra 
del collettivo SenzaBagno
a  cura di saverio Verini. Per la 
prima volta, le opere dei compo-
nenti del collettivo – Francesco 
Alberico, Simone Camerlengo, 
Lucia Cantò, Matteo Fato, Loren-
zo Kamerlengo, Gioele Pomante, 
Gianluca Ragni, Letizia Scarpel-
lo, Eliano Serafini – sono riunite 
in un unico ambiente espositivo, 
manifestando affinità e divergen-
ze, ma soprattutto mettendo in 
scena le dinamiche che “regola-
no” la costruzione di una mostra 
collettiva, tra accordi e conflitti.
Labs Contemporary Art 

Fino all’ 8 gennaio 
The Floating Collection 
al Mambo
il MaMbo – Museo d’arte Moder-
na di Bologna apre la stagione 
autunnale delle mostre con The 
Floating Collection, collettiva che 
nasce dal desiderio di studiare le 
ricchissime collezioni dei musei 
bolognesi – del settore Musei 
Civici Bologna e di altri sistemi 
museali cittadini – tramite lo 
sguardo di sei artiste e artisti
Scopri di più > SCAN

Fino al 5 febbraio
Gilulio II e Raffaello
Bologna si scopre città del Rina-
scimento, e città affatto secon-
daria. È proprio l’arrivo, del tutto 
eccezionale, a Bologna del Ri-
tratto di Giulio II, capolavoro tra 
i massimi di Raffaello, tra i tesori 
assoluti della National Gallery, 
che prende avvio questa affa-
scinante e per più versi originale 
mostra. Un grande progetto espo-
sitivo e un itinerario accendono i 
riflettori su quanto abbia significa-
to per Bologna, e non solo, l’arrivo 
in città di artisti come Raffaello, 
Michelangelo o Bramante. 
Pinacoteca Nazionale 
Scopri di più > SCAN

Fino a 12 marzo 2023 
De Chirico e l’oltre. Dalla 

www.osteriadellorsa.com

Osteria dell’Orsa Fuori Porta
Via Andrea Costa 35/a - Tel 051 6140842

Osteria dell’Orsa
via Mentana 1- Tel 051 231576

Cose buone 
da mangiare
di Ilaria De Fidio di BOLOGNA GOURMET

In questo periodo, nonostante il 
freddo, c’è sempre voglia di fare 
una passeggiata in città, chi per 

comprare regali, chi per ammirare le 
luminarie.
Per quanto mi riguarda, vado in 
giro solo a cercare cose buone da 
mangiare, ma ciò non toglie che 
potrebbero anche diventare ottimi 
regali di Natale.

L’altro giorno mi sono messa 
a riflettere su quanti tesori 
gastronomici possiamo trovare a 
Bologna e dintorni e ho cercato di 
fare una sorta di piccolo vademecum. 
Ovviamente non è né esaustivo né 
definitivo, sono solo i miei punti di 
riferimento (spesso legati ai miei 
tour) e riflettono soprattutto i miei 
gusti personali.

Ho cercato di creare un tour in città 
che tocchi tutte le mie botteghe 
preferite, così lo potete usare anche 
come piccola guida turistica per 
esplorare varie zone di Bologna. 
Ho anche aggiunto alcune attività 
in provincia, può sempre essere 
interessante una gita fuori porta.

Il Mercato di mezzo 
e il salame rosa
Credo che la cosa migliore sia iniziare 
dal Mercato di Mezzo, un po’ perché 
è proprio al centro della città e un po’ 
perché è il suo simbolo gastronomico. 
Ora, con l’avvento del turismo, 
sono cambiate molte cose, quasi 
tutti i negozi che c’erano in zona 
sono diventati negozi di salumi o 
ristoranti, ma la qualità delle materie 
prime è ancora alta e alcuni prodotti 
speciali si trovano quasi solo lì.

© i. De Fidio

A proposito di prodotti speciali, c’è un 
salume che non tutti conoscono, si 
chiama salame rosa ed è la nonna 
della mortadella! È il modo in cui 
producevano la nostra regina rosa 
prima dell’avvento delle macchine 
(mortadella viene da mortaio) ed è 
stata riscoperta negli ultimi anni. Può 
essere interessante una degustazione 
di entrambi i salumi per cogliere le 
differenze di sapore e di consistenza.

altro prodotto poco conosciuto 
e di non facile reperibilità 
è il Parmigiano nelle varie 
versioni legate alle razze delle 
mucche: il più apprezzato è 
quello delle Vacche Rosse ma 
a me piace molto anche quello 
delle Vacche Brune perché il latte 
è più grasso. Li potete trovare 
da Tamburini e da Ceccarelli, i 
prezzi sono elevati ma la qualità 
è ottima. Restando all’interno del 
mercato vi segnalo la possibilità di 

continua all’interno

Fai un regalo di valore e originale!
Regala Bologna! Sostieni Bologna da Vivere!
Bologna è una città straordinaria da scoprire 
anche per chi ci vive!
Bologna da Vivere e aMa Bologna - il nostro e vostro grup-
po - hanno pensato di creare un regalo con:
> una visita guidata tra quelle che proporremo per nel 
primo semestre del 2023 
(fino a un valore di 16 euro)  e condotta da Anna Brini  
> e una shopper illustrata da Giulia Neri con i Portici di 
Bologna Patrimonio #Unesco. >> 20 euro!
SCoPRI Le VISITe IN PRoGRAMMA DI AMA BoLoGNA 
2023 ALL’INTeRNo!

Potete ritirarla da noi senza costi aggiuntivi a partire da metà 
della prossima settimana. a Bologna centro ve la portiamo noi!
Fuori Bologna centro e in italia spedizione 8 euro.
>>>> Prenotatela al 335 7231625 oppure acquistate 
direttamente tramite Paypal.
Lasciate indirizzo e numero di telefono.
spedizioni fuori Bologna non sono garantite entro Natale 
ma possiamo inviare il biglietto per la visita guidata e la 
shopper arriverà dopo.

Piccolo 
vademecum 
sui tesori 
gastronomici 
di Bologna 
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AUGURI DI BUONE FESTE

www.aicisbologna.it
info@aicisbologna.it 
tel. 051 644.08.48



segue dalla prima pagina

newsAgenda
Periodicità 15 giorni
www.bolognadavivere.com

Segui Bologna da Vivere su eventbrite 
www.eventbrite.it/o/bologna-da-vivere-32631415081
e su facebook www.facebook.com/BolognaDaVivere
Non perderti gli eventi in programma!!

➡ 4 febbraio 2023 ore 16 La vista più bella di Bologna: 
dall’alto e dal cuore di Bologna!
Visita guidata con Anna Brini alla Torre 
dell’orologio e alle Collezioni Comunali d’arte
Un viaggio nel tempo e nello spazio di Bologna che ammireremo dall’al-
to della torre dell’Orologio per uno dei panorami più belli e suggestivi di 
Bologna e dal cuore di Palazzo D’Accursio dove si trovano le Collezioni 
Comunali d’Arte un tesoro da scoprire e rivedere.
Visiteremo con anna Brini la torre dell’Orologio all’interno di Palazzo 
D’Accursio dove ammireremo il meccanismo che regola l’ora e godremo  
di un panorama eccezionale dalla terrazza sulla città. Durante la  visita 
faremo una sosta alle Collezioni Comunali ospitate nelle sale che un 
tempo erano la residenza dei Cardinali Legati. Da non perdere la sala 
Urbana, capolavoro del barocco bolognese.
Curiosità: il primo orologio della Torre d’Accursio fu inaugurato 
nel 1451! 
PoSTI LIMITATI    Contributo: 25 euro (visita guidata ed ingresso Torre 
e Collezioni Comunali)
Prenotazioni: 3357231625

Dal 16 dicembre  
Giovanni Fattori 
a Palazzo Fava 
Oltre 70 dipinti che celebrano l’uni-
cità di uno dei pittori più importanti 
della macchia, “il primo naturali-
sta che abbia dato una singolare 
fisionomia alla pittura italiana”: tra 
ritratti, scene militari e paesag-
gi,il percorso espositivo rivela la 
modernità della pittura di Giovanni 
Fattori,la sua capacità di rivelare 
la scintilla di eterno che l’umano 
custodisce in sé. 
Scopri di più > SCAN

Fino al 26 febbraio  
La mostra 
Giorgio Morandi. 
opere dalla collezione 

 Scopri  
 di più  
 < SCAN 

Antonio e Matilde Catanese pre-
senta 27 opere appartenenti a una 
raccolta nata dalla passione dei 
coniugi Catanese, che iniziano ad 
acquistare fin dagli anni Sessanta 

continua nel retro

i primi Morandi, dando prova del 
loro gusto raffinato e lungimirante 
in una città come Milano, che nel 
Novecento ebbe un ruolo fonda-
mentale nel mondo dell’arte e del 
collezionismo in particolare.

Fino al 15 gennaio 
Roger Deakins 
Un maestro 
della fotografia  
per il cinema 
Una mostra monografica con i 
lavori di Roger Deakins, promossa 
dalla Cineteca di Bologna e Fon-
dazione Mast in collaborazione 
con Damiani. È un maestro della 
fotografia per il cinema con due 
Premi Oscar nel suo palmarès e 
15 nomination. 
Sottopasso di Piazza Re Enzo 
Scopri di più > SCAN

Dal 3 dicembre al 5 febbraio
Norma Mascellani (1909-
2009). Segreti 
dal Novecento, 
Palazzo d’accursio 
Bologna per le arti presenta la 
mostra a cura di Francesca sini-
gaglia, una mostra che prende in 
esame la vita e la carriera della 
pittrice bolognese attraverso più di 
100 dipinti realizzati tra gli anni ’30 

fare un aperitivo a base di pesce 
alla Pescheria del Pavaglione e 
di comprare dell’ottimo pane, 
panettoni ed altri ottimi prodotti 
dal Forno Calzolari.

se amate il cioccolato come me, 
non potete non passare da Roccati, 
ha tanti cioccolatini, praline e 
meravigliose semisfere di cioccolato 
di vario tipo, ma la mia passione 
sono i loro tartufi, non riesco a 
smettere di mangiarli!

A questo punto possiamo avviarci 
per un mini tour verso i colli per poi 
tornare dall’altra parte del mercato.

Dal mercato verso 
i colli  e dintorni
Passando da Piazza Minghetti non 
riesco mai ad evitare di comprare 
dolci e formaggi al Mercatino 
francese, anche se i prezzi non 
sono certo a buon “mercatino”.
Per i golosi ci sono altre tappe 
interessanti su via Castiglione: il 
Coccolato, per continuare nella 
meraviglia del cioccolato e di fianco, 
alla Sorbetteria, oltre all’ottimo 
gelato, anche creme, torte e 
panettoni.
Proseguendo verso i viali 
c’è la Pasticceria Regina di 
quadri dove Francesco Elmi crea 
dolci meraviglie e anche ottimi 
panettoni con le amarene Fabbri.

Ritornando verso il centro 
consiglio una pausa da Missbake, 
piccolissima e deliziosa pasticceria 
nata come bakery di stampo 
americano con cheesecake e 
biscotti ma che sta lavorando 
moltissimo con eleganti torte 
di matrimonio e compleanno, 
soprattutto vegane su richiesta.
Non lontano c’è anche il negozio 
di Majani, per chi volesse perdersi 
tra i suoi cioccolatini meravigliosi e i 
vecchi scaffali del negozio storico.
Tornando verso Piazza Maggiore, 
dopo un saluto a Lucio Dalla, 
al Nettuno e alle torri, mi infilo 
in una della mie strade preferite, 
via Oberdan.
Subito all’inizio c’è L’asporto, 
un buchino che fa cartocci da 
asporto e dove suggerirei di 
provare i tortellini fritti. Eresia? 
Mah, a me piacciono molto e non 
dimentichiamoci che tra i primi 
a proporli ci fu il ristorante san 
Domenico di imola.
Pochi passi e si arriva al mio coffee 
bar preferito, Terzi, dove si possono 
degustare (e comprare) otto diversi 
tipi di caffè, dalle monorigini ai blend 
super collaudati.
Poco più avanti, alla salumeria 
Bruno e Franco, ottima scelta 
di pasta fatta a mano nel loro 
laboratorio del palazzo di fronte. 
Ogni tanto si vedono passare verso 
il negozio grandi vassoi coperti 
e mi chiedo sempre quali tesori 
nascondano!

Scendendo verso la stazione, 
sotto al portico c’è un delizioso 
localino con dolci e caffè 
mediorientali, Naama, ottimo per 
una pausa rinfrancante, ma non 
bisogna avere fretta!
Alla fine del portico ci sono due 
punti interessanti, uno di fronte 
all’altro: a sinistra l’unico pezzo 
rimasto aperto dei tanti canali 
di Bologna, così importanti per 
la nostra storia, a destra un 
negozietto che si dedica quasi 
esclusivamente al Parmigiano, 

con varie stagionature, un Vacche 
Rosse 33 mesi e ottimi prezzi.

Verso il Mercato 
delle erbe
A questo punto giriamo verso 
sinistra e puntiamo verso il Mercato 
delle erbe, ma nel frattempo 
possiamo goderci qualche dolce 
napoletano alla Pasticceria 
Borbonica e uno dei 35 caffè in 
mescita da Mister Coffee Bistrò.
Arrivati al Mercato della Erbe 
abbiamo solo l’imbarazzo della 
scelta perché anche qui molti negozi 
sono diventati locali e ristoranti. 
Prima di entrare però consiglio una 
visita al negozio di pasta fresca Le 
sfogline, molto famose a Bologna, 
per ammirare la loro arte nel tirare 
la pasta all’uovo, rigorosamente 
tutta a mano. In questo periodo 
però non troverete tortellini da 
comprare perché devono soddisfare 
le tante ordinazioni che le terranno 
impegnatissime fino a Natale.
Entrando al Mercato si nota che 
nella parte centrale sono rimaste 
le coloratissime bancarelle di frutta 
e verdura ma nelle parti laterali 
sono fioriti i ristoranti. Interessanti 
sono Banco 32 che fa tapas di 
pesce, Polpette e crescentine 
che fa cucina tradizionale e 
ottime crescentine con salumi e 
squacquerone, la pizza al taglio 
di Mozzabella. tornando nell’area 
centrale c’è Sfarinà che fa piadine 
con mille sfiziosi ripieni e un paio di 
formaggerie degne di nota, come 
la formaggeria Barbieri.
Uscendo dalla parte opposta del 
mercato ci si trova davanti a oggi, 
una gelateria che lavora con ottime 
materie prime e secondo me fa un 
gelato degno di nota.

Se a questo punto avete voglia di un 
aperitivo con vini locali ma con anche 
una buona varietà di champagne, 
salumi e formaggi selezionati, 
andando verso via Portanova 
trovate Bottega Portanova, una 
antica bottega di charme.
ancora in fase aperitivo potete 
raggiungere facilmente la Bottega 
di via Montegrappa dove, 
insieme a vini pregiati, si possono 
gustare anche ottimi piatti di 
pasta fresca al matterello. Da non 
dimenticare l’enoteca Italiana in via 
Marsala, poco distante.

se invece al classico aperitivo salato 
volete aggiungere qualche dolcetto, 
potete proseguire verso Palazzo 
Fava, dove si trova la pasticceria 
di Sebastiano Caridi.
A questo punto siete praticamente 
tornati in Piazza Maggiore da dove 
siamo partiti!

Fuori mura
Ci sono però alcune attività fuori 
dalle mura che vorrei segnalarvi: 
per fantastici gelati Scirocco e 
Supernatural. Per un’ampia varietà di 
formaggi da tutto il mondo: L’angolo 
della Freschezza a Cadriano, di 
fianco alla fantastica pasticceria La 
Caramella di Gino Fabbri.
sempre nel settore pasticcerie 
c’è Dolce salato di Gabriele 
Spinelli a Pianoro.
Poco fuori da Porta saragozza 

© i. De Fidio

Cose buone 
da mangiare
di Ilaria De Fidio di BOLOGNA GOURMET

Piccolo 
vademecum 
sui tesori 
gastronomici 
di Bologna 

GennAiO 2023    
iniziO CORSi 

A TUTTi i LiVeLLi 
in PReSenzA e OnLine

Per informazioni ed iscrizioni: Tel. 051/225658
info@istitutodiculturagermanica.com

ISTITUTO 
DI CULTURA GERMANICA

GOETHE-ZENTRUM BOLOGNA
Via de’Marchi,4 

40123 BOLOGNA

Impara il tedesco 
e sarai sulla strada giusta…

troviamo La Fermata del Gusto, 
dove c’è un ottimo assortimento di 
prodotti di alta gastronomia e molti 
piatti preparati da loro.
se poi avete voglia di una gita fuori 
porta, nella nostra provincia ci sono 
due ottimi caseifici, Valsamoggia e 
Case Bortolani, mentre in provincia di 
Modena potete degustare e comprare 
l’aceto Balsamico tradizionale DOP a 
Villa San Donnino o all’acetaia Giusti, 
dove si può anche visitare il museo 
che hanno allestito su questo pregiato 
prodotto.

Per la dieta… se ne parlerà 
dopo Natale!

ILARIA De FIDIo è la fondatrice 
di Bologna Gourmet, associazione 
culturale che si occupa di 
raccontare ai turisti la Bologna 
più genuina. Organizzano corsi 
di cucina sulla pasta al matterello 
e tour gastronomici di vario tipo 
in città e in regione, visitando i 
produttori.

www.bolognagourmet.it

Fino al 6 gennaio 2023
Presepe di via Azzurra 10
Da non perdere 
il grandissimo presepe allestito 
nel cortile dell’abitazione 
realizzato con una grandissima 
cura per i dettagli. 

Mercatini di Natale  

Fino al 26 dicembre
dalle 9 alle 20 
Antica Fiera di Santa Lucia
strada Maggiore Portico dei servi 
www.facebook.com/
fieradisantalucia/

Dal 25 novembre 
al 24 dicembre dalle 9 alle 20
Villaggio di Natale Francese 
Piazza Minghetti   
www.facebook.com/Villaggiodina-
talefrancese/

Fino all’8 gennaio dalle 9 alle 20
Fiera di Natale 
di Via Altabella 
Via altabella 

Fino al 10 gennaio 
Natale 
di Porta Galliera 
Piazza XX settembre 

Sempre visibile 
L’adorazione dei Magi nella 
Basilica di Santo Stefano 
all’interno della Basilica trovate il 
presepe considerato il più antico 
del mondo, realizzato con grandi 
statue in legno.
Piazza santo stefano 

Dal 14 dicembre al 15 gennaio 
Un presepe 
esemplare al Museo 
Davia Bargellini  
Presepe in terracotta di Pietro 
Righi, di collezione privata, che 
viene esposto in pubblico per 
la prima volta accanto ad alcuni 
esemplari dello stesso autore 
conservati in museo.
Visite guidate: venerdì 16 di-
cembre 2022 | ore 17 di Fernan-
do Lanzi * venerdì 23 dicembre 
2022 | ore 17 di Davide Scabbia 
lunedì 26 dicembre 2022 | ore 
10.30 di Fernando Lanzi * ve-
nerdì 6 gennaio 2023 | ore 10.30 
di Fernando Lanzi * venerdì 13 

gennaio 2023 | ore 17 di Davide 
Scabbia domenica 15 gennaio 
2023 | ore 10:30 di Antonella 
Mampieri * Centro Studi per la 
Cultura Popolare
Museo Civico d’Arte Industriale e 
galleria Davia Bargellini 
strada Maggiore 44 
Info: 051 236708 museiartean-
tica@comune.bologna.it www.
museibologna.it/arteantica

4 dicembre 2022 - 6 gennaio 
2023
Castel D’Aiano Terra 
di Presepi
tra i presepi il presepe 
meccanico a Villa D’aiano 
visitabile dall’8 dicembre all’8 
gennaio nella sala parrocchiale.
alla Rocca di Roffeno presepi 
lungo le vie del paese 
Info: www.comune.casteldaiano.bo.it

8 dicembre 2022 - 6 gennaio 2023
I presepi 
di San Lorenzo in collina

tanti presepi visitabili liberamente 
e con camminate guidate.
11 dicembre e 18 dicembre 
visita guidata ai presepi su 
prenotazione.
Info: 366 8982707 
e infovisitcollibolognesi.it

8 dicembre 2022 - 8 gennaio 2023
Il Presepe di sassi
Un presepe realizzato con più 
di 500 sassi  e allestito nell’ex 
scuola elementare di Rioveggio 
(via Val di sambro 8). 
Rioveggio (Monzuno)
info per orari e prenotazione 
3385055363 - 3483247509

8 dicembre 2022 - 6 gennaio 2023
Presepe a Dozza 
Le soglie e i davanzali di Dozza 
(il bellissimo borgo museo d’arte 
a cielo aperto grazie ai suoi muri 
dipinti)  si riempiono di presepi 
tradizionali e creativi. 
Dozza 
UIT Dozza 380 1234309

Tra i presepi più belli in città e dintorni

Speciale Capodanno
Teatro, feste e tanti appuntamenti 
per passare il capodanno a Bologna 
e dintorni
Scopri di più> Scan

➡ 16.03.2023 ore 10 L’archeologia delle acque con La Chiusa di Casalecchio 
Patrimonio Unesco
Visita guidata con Anna Brini. Contributo di partecipazione 23 euro comprensivo di ingresso alla Chiusa 
(per i per minori dai 6 ai 18 anni 20 euro). via Porrettana 187, Casalecchio di Reno (BO)
QUESTA VISITA PUO’ ESSERE OPZIONATA PER REGALA BOLOGNA PagaNDO iN aggiUNta 
L’INGRESSO ALLA CHIUSA PARI A 8 EURO. Info e prenotazioni al 3357231625 

Da sabato 10 dicembre 
a domenica 8 gennaio
XXVIII Rassegna 
del Presepio
Loggione Monumentale 
Chiesa San Giovanni 
in Monte 
Via Santo Stefano 27 
Tutti i giorni 9 - 12/15 -19

➡ 19.01.2023 WoW che BUB: il patrimonio storico artistico della Biblioteca 
Universitaria di Bologna
Visita guidata con anna Brini alle sale monumentali della Biblioteca Universitaria di Bologna
Contributo per la guida 15 euro a persona. L’ingresso alla BUB è gratuito. 
+ Radioline 2 euro da portare in contanti sul posto
QUESTA VISITA PUO’ ESSERE OPZIONATA PER REGALA BOLOGNA!! Prenotazioni: 3357231625

 2023


