segue dalla primapagina
9 dicembre

Elisa

Unipol Arena, Via Cervi, 2
Casalecchio di Reno
www.unipolarena.it

10 dicembre

Francesco Renga
Europauditorium
www.teatroeuropa.it

14 dicembre

Bryan Adams

Unipol Arena, Via Cervi, 2 -
Casalecchio di Reno
www.unipolarena.it/

14 dicembre
Clementino dal vivo
Estragon

21 dicembre

Renato Zero

Torna con una nuova tournée,
“Zero il Folle in Tour”.

Unipol Arena Casalecchio di Reno

www.unipolarena.it

23 dic 2019

RON
Europauditorium
www.teatroeuropa.it

10 gen 2020
Niccolo6 Fabi
Europauditorium
www.teatroeuropa.it

11 gen 2020
NEK

Europauditorium
www.teatroeuropa.it

14 mar 2020

Carlos Santana

Unipol Arena (Via Gino Cervi, 2 -
Casalecchio di Reno):

23 novembre ore 22.00
La Crus

Bloom

Mezzago (Monza Brianza)

3 dicembre
Samuele Bersani
Teatro Filodrammatici
Milano

6 marzo

Subsonica

Vox Club

Nonantola (Modena) E ALTRE
DATE

30 maggio

Gianna Nannini
Stadio Artemio Franchi
Firenze

16 novembre 2020
Simply Red
MediolanumForum
Assago (Milano)

MOSTRE IN CORSO

Fi_no all’s dicer_nbre
Pink Floyd: il lato oscuro

.\-

©Colin Prime_ JFA
La mostra ripercorre la carriera
di uno dei gruppi piu amati della
storia della musica attraverso le
immagini di Storm Thorgerson,
artista grafico che ha contribuito
a creare l'identita visiva della
band, Jill Furmanovsky, una

Valido dal 14 Novembre all"11 Dicembre 2019

LA PROMOZIONE
LA SCEGLI TU!

SCONTO

0%

Acquistando 2
prodotti

SCONTO

100%

Sul prodotto meno caro

Acquistando
3 prodotti

— | i b
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Lift Effect
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"Promazione valida sull'acquiste, in un unico scontring, di prodott! viso corpo {escdusa detergenza e cofanettl regalo) e capelli
Mon cumulabile con altri sconti. valido solo su prodothl espostl nelle farmacie |_‘;|'||-:|f|:| macie trattant!

LloydsFarmacia Centrale - Piazza Maggiore, 6 (BO) - APERTA 24H
Scopri le altre Farmacie sul sito lloydsfarmacia.it

. delle fotografe britanniche piu
. importanti nel mondo del rock,

. Colin P

. Fino al

Uralkali Potash

Gallery, Toronto

- ANTH
+ Mostra
« Andrea

- Perla prima volta in ltalia, a
Bologna al MAST fino al 22
. settembre 2019 :

- Un’espl

- dellimpronta umana sulla terra
- MAST via Speranza 42
- www.mast.org

- Ingress

. Fino al

: Bertozzi & Casoni. :
. Elogio dei fiori finti
. I Museo Morandi prosegue il

M \
. ®

; www.osteriadellorsa.com

Osteria dell’Orsa Osteria dell’Orsa Fuori Porta

: via Mentana | Via Andrea Costa 35/a

: Tel 051 231576 Tel 051 6140842

L\ y

ONO arte contemporanea
via santa margherita, 10
www.onoarte.com

Martedi - Domenica 10.00 - 19.00

: Fino al 26 gennaio . Fino a marzo 2020

. percorso di valorizzazione della
. propria collezione grazie a un

. programma di progetti espositivi |
. temporanei tesi ad accostare il
: lavoro di Giorgio Morandi

: all’'opera di artisti che si sono

: alui ispirati a vario titolo, :
: facendone propria la visione e :
* restituendola attraverso i piu

. diversi linguaggi. :

Palazzo Padinvicing | 8 M

BOTERO

rime e Baron Wolman.

5 gennaio

§‘- .

Mine #4, Berezniki, Russia 2017photo(s) © Edward
Burtynsky, courtesy Admira Photography, Milan / Nicholas Metivier

. Marc Chagall
« Gli innamorati con I'asino blu,1955 ca.
* Olio su tela, 30x27 cm. Private Collection, Swiss

+ © Chagall®, by SIAE 2019

. Chagall. Sogno d’amore
. Palazzo Albergati, via Saragozza
. www.palazzoalbergati.com

ROPOCENE .
a cura di Sophie Hackett, .
Kunard, Urs Sthael

: Botero

: Palazzo Pallavicini

: Via san Felice 24

: www.palazzopallavicini.com

orazione multimediale : . : . . .
Gli appuntamenti per bimbi su
www.bambinidavivere.com

o gratuito Orari di apertura

[
sito www.bolognadavivere.com e I
PER LA PROMOZIONE DI EVENTI attraverso la nostra |

[

6 gennaio . M M di I
: Vi:?gn N?i:]azr;rii 14 Ipagina Facebook, telefona al 335.7231625 o scrivici attra-
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- museomorandi L
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’ Bnon solo € meta di concerti di

. importanti e interessanti artisti
della scena nazionale e internazionale,
noti e meno noti, ma & 'humus

ideale per azioni e intenzioni creative
legate al fare, all'arte e alla musica e
ovviamente al buon cibo. Eh si ci sono
ancora luoghi dove si mangia bene

a Bologna nonostante il susseguirsi

di aperture di nuovi locali e ristoranti.
Raccogliendo il “materiale” per
comporre I'articolo ci &€ venuto in
mente che una giornalista che scrive
con il cuore e competenza, Benedetta
+ Cucci, anni fa aveva pubblicato un libro
. davvero speciale “Nuova @ me

. musica in cucina. Ricette <o
PAT METHENEY TRIO . che vi faranno cantare”, | s,':'\,::.
il 26 novembre al Teatro = un compendio di ':m,
r*\.. -,". o =
"

al’Estragon GIONNY SCANDAL.
Posticipato al 25 novembre

il live di FABRIZIO MORO
all’Europauditorium con Figli di
Nessuno.

Attesissimo il concerto di

niziamo il nostro tour tra i
Iconcerti sotto le Due Torri in

programma per questo fine
2019 - con qualche cenno sul

2020 - con una data all’insegna
del trap nazionale: il 22 novembre

Europauditrium di Bologna per preziose ricette di
Bologna Festival, dopo quello - musicisti celebri :

di CAPOSSELA fino al 20 ElEdlob G e
novembre al Duse.

autrice nel corso degli anni, tra

cui Skin che sara a Roma per
Capodanno, Capossela in questi giorni
al Duse e i Simply Red il prossimo

. anno al Milano. Pubblicato nel 2000

: da Mondo Bizzaro oggi abbiamo

- trovato il libro su Amazon... chissa che
X presto non possiamo trovare anche

. I'e-book. Intanto godetevi la ricetta che
. gentilmente Benedetta ha concesso di
* pubblicare sul nostro giornale. Potrete
ascoltare Benedetta Cucci, in arte
Bebe, il 14 dicembre al Centro Sociale
2 agosto.

Dj set Bebe La Maitresse e
. dj Soppawanda Aperitivo con

© e 00 0000000000000 00000 00

Il 28 novembre al Locomotive
segnaliamo agli amanti . C:bo e musica sono un
dell'afrobeat TEXPRESS . connubio perfetto per
FESTIVAL: SEUN KUTI & rascorrere ottime serate.
EGYPT 80. Abbiamo selezionato tre
ricette bolognesi abbinandole
ad altrettanti concerti che ci

. saranno sotto le Due Torri.

centroborgo.it sequici su

I1 29 novembre da
non perdere al TPO la festa
peri 15 anni della casa
editrice Canicola e i 5 anni
dell’etichetta bolognese Maple
Death quando si alterneranno sul
palco WOW, a poche settimane
dall’'uscita del loro alboum Come
La Notte, segnalato come uno
dei miglior album del 2019 da
tantissime testate internazionali
e nazionali, Holiday Inn, Krano,
Jonathan Clancy, Blak Saagan,
continua all’interno

. TORTELLINI DI CAPODANNO

centr%borgo

il centro che c¢'é sempre

da 30 anni

il tuo luogo ideale per uno shopping

e o000 0

E

“mangiarini” vegetali di Pina Siotto e
drinketti del celeberrimo mixologist
Charles Flamminio. Portate i vostri

45 giri preferiti da mettere su! Sabato
14 dicembre 2019 nel’lambito della
rassegna Dagli orti di Saragozza alla
cucina Centro Sociale “2 Agosto
1980” Costo 10 euro 1 cocktail + 1
degustazione

PIADINA ROMAGNOLA

Di Benedetta Cucci, I'autrice

Per 8 persone voraci

Ingredienti: un chilo di farina, quattro
cucchiai di olio, 1 bicchiere di latte,
20 grammi di bicarbonato, 3 cucchiai
colmi di miele mille-fiori, sale quanto
basta, acqua quanto basta.
Svolgimento: impastare il tutto in una
terrina fino ad ottenere un impasto
omogeneo ('acqua a piacere &
proprio perché si aggiunge piano a
seconda di come si presenta la pasta
amalgamata).Dividere la palla in piu
pezzi da circa due etti 'uno e spianarli
fino a formare delle circonferenze di
spessore di 3mm circa. Cuorecere su
una teglia caldissima (il top € quella di
cotto ma anche di ghisa o una padella
antiaderente danno buoni risultati) e
tagliare a triangolini. Potete mangiarla
con insaccati vari (il prosciutto forse
meglio), ma io che non mangio carne
a 4 zampe la mangio con le verdure e
con le sarde... alla riminese.

Ricetta tratta dal libro “Nuova
musica in cucina. Ricette che vi
faranno cantare”di Benedetta Cucci,
autrice, giornalista e dj. Grafica di
Athos Coppi - Fumetti di Jacopo
Camagni Edito da Mondo Bizzarro.
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Non potevamo non riportare la ricetta dei
TORTELLINI, in vista del Natale e del
Capodanno al Duse con Gianni Morandi.
Gli ingredienti della ricetta sono quelli
di Bologna Gourmet per cui abbiamo
girato il video di come fare i tortellini.
Lo trovate sul nostro canale youtube

COSA SERVE: 1 Tagliere 1 Matterello
1 Spronella (rotella) 1 Spatola per
pulire il tagliere 1 Forchetta 1 Bilancia

INGREDIENTI

per 1 chilo di tortellini abbondante
Per la pasta: 400 gr di farina (1 etto di
farina per ogni uovo). 4 Uova grandi
Per il ripieno 600 gr circa di macinato
fine di lombo di maiale (2 etti),
mortadella (2 etti), prosciutto (2 etti);
se chiedete a un buon macellaio a

continua all’interno

in completo relax

Lunedi - Sabato / 08.30 - 21.00 {lpermorcato, Bar, Caffottoria, Servizi]
Lunedi - Sabato / 09.00 - 21.00 (Negozi) |

Lunedi 16 DICEMBRE - Festa di Natale
Dalle 19.30 alle 23.00

Domenica /1000-20.00 [ MATTEO POLONARA
% / LE SCAT NOIR
o ——— U {OTRAVEZ!

Domenica | MARZO
Dalle 20,00 alle 21.30

percop A5, ENEEE 34 neson

Via Marco Emiliec Lepido, 186 / 40132 Bologna BO

MAJARA

Tutti i concerti sono ad ingresso gratuito
Piatto aperitivo + drink a scelta € 10

Ad inaugurare FOYER 234 la MUSICA LIVE di giovani band emergenti

Sabato 18 GENMAIO

Dalle 19.45 alle 20.45

GLI EX DELLA TUA RAGAZZA

Domenica 29 MARZO
Dalle 20.00 alle 21.30

DUO SAMAR
TEATRO CELEBRAZIONI

V1A SARAGOZZA 234
0314399123 - TEATROCELEBRAZICNLIT

o o



Mercatini di Natale

17 novembre - 26 dicembre~
Fiera di Santa Lucia
Portico dei Servi di Strada
Maggiore

22 novembre - 6 gennaij

Fiera di Natale
dalle 9.30 alle 20.00 circa
Via Altabella

23 novembre - 22 dicembre
Villaggio di Natale

Francese
Piazza Minghetti

6 - 8 dicembre 2019

Regali a Palazzo

Vetrina del regalo natalizio di
Bologna, per fare acquisti, pranzi
aperitivi, cene ed assistere ad

* NEWSLETTE

. 4

Bologna
Museo Civico Archeologico
TA2.2019 » 24.5.2020

ETRUSCHI

Age

Ricevi una selezione in anteprima
degll eventi a Bologna.

Iscnznone gratuita - Periodicita 15 giorni
www.bolognadavivere.com

hada

News

ANTEPRIMA

7 dicembre 2019 - 24 maggio 2020

» Etruschi. Viaggio nelle terre dei Rasna
Museo Civico Archeologico
via dell’Archiginnasio 2, Bologna

www.etruschibologna.it

29 novembre - 1 dicembre
Trent’anni di grano.

Una veglia immaginata da
Paola Berselli

e Stefano Pasquini

Per Matera 2019
Produzione Teatro delle Ariette
Oratorio San Filippo Neri

Via Manzoni, 5 Ingresso libero
www.oratoriosanfilipponeri.com

29 novembre - 1 dicembre
VITO presenta
il Borghese gentiluomo

. Feriali ore 21,00 - Domenica ore

. 18,00. Settore Unico Prezzo Intero
. € 29,00 Ridotto € 26,00 Under 29
: €22,00

. www.teatrocelebrazioni.it

.

. 29 - 30 novembre

. Italian Beatbox

BOLOGNA SOUND

Concerti di fine 2019 e inizio 202a Bologna
a cura della redazione e ricette da cantare!

Metro Crowd, Hallelujah!, J.H.
Guraj, Andrea de Franco /
Carolina Martines, Heart Of Snake
(www.canicola.net/2019/11/17/
canicola-15x5-maple-death).

MANUEL AGNELLI salira sul
palco dell’Auditorium Manzoni il
30 novembre a Bologna, DODI
BATTAGLIA il 22 novembre

al Duse, i TEMPLES il 23
novembre al Locomotive Club,
MIKA fara tappa il 29 novembre
all’'Unipol Arena di Casalecchio
con il suo tour Revelation,
HANNA WILLIAMS AND THE
AFFIRMATIONS il 29 novembre

concerti con LE VIBRAZIONI.
Con l'orchestra di Beppe
Vessicchio all’Europauditorium.
ELISA, dopo i recenti successi
di pubblico e di critica - il nuovo
singolo “Vivere tutte le vite”

€ in cima alle classifiche - si
esibira live all’Unipol Arena il
prossimo 9 dicembre con Diari
Aperti Tour ('album omonimo

¢ disco di platino), D-A-D il 5 al
Locomotiv dove il 7 salira sul
palco FULMINACCI.

Segnaliamo al Teatro Alighieri
di Ravenna PATTI SMITH il 4
dicembre.

FOOD

primi anni di chiara ispirazione
psichedelica, fino all’ultimo
periodo di produzione post
Waters.

Ad accompagnare le musiche
eseguite rigorosamente dal
vivo dai dieci ragazzi SOUND
PROJECT, ci sara uno
spettacolo fatto di luci, laser e
mega proiezioni sul fondale con
immancabile MR SCREEN a
dominare la scena, lo schermo
circolare divenuto ormai vera
e propria icona floydiana.

Uno spettacolo quindi a tutto
tondo, un vero e proprio tuffo

e e 0000 0 e e e 00000 0 0 e e 00000 0 0 e e 00000 0 0

non troppo duro né appiccicoso e

si dovrebbero vedere le bollicine
d’aria. Avvolgiamo in una pellicola e
mettiamo a riposare almeno 1/2 ora.
Possiamo anche essere coraggiosi/e
e decidere di stendere subito la
sfoglia con il matterello, meglio se
prima I'avete divisa in due parti (se
non siete sfogline o sfoglini provetti).
La sfoglia deve essere molto sottile e
rotonda e non deve rompersi. |
frettolosi come me sono soliti usare
I'lmperia per tirare lingue di sfoglia,

ma llaria impazzisce quando glielo
dico!!! Ebbene si non siamo tutte
sfogline e il tempo a disposizione non
sempre & quello della nonna.

Una volta ottenuta la sfoglia usate
una rotella (spronella) per tagliare in
tanti quadrati della grandezza di 3/4
cm. Riempite i quadratini con un po’
di ripieno e poi li chiudete a triangolo
per unire i lati ad anello intorno al
dito (ma questa operazione la dovete
assolutamente vedere) https://youtu.
be/cYselLDfevcQ

© © © 0 000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000000 o

Ragu ALLA BOLOGNESE

per tagliatelle (spaghetti no!) e siete
pronti per il concerto delle Vibrazioni
il 2 dicembre (ndr. il concerto &

stato posticipato al 16 aprile 2020)
all’Europauditorium

INGREDIENTI: 300gr macinato di
manzo, 200gr macinato di maiale

1/2 cipolla bianca,1 carota, 1 costa di
sedano ,vino rosso 1/2 o 1 bicchiere
(anche se la tradizione dice bianco)

le verdure e fare un soffritto a fuoco
lento con abbondante olio di oliva.
Aggiungere la carne, fate rosolare
bene finché non perde tutti i liquidi

€ comincia a scurire, aggiungere

il vino quando soffrigge bene (il
classico sound vibrazione del ragu:)),
versare il latte dopo che il vino si &
completamente asciugato e per ultimo
aggiungere la passata. Lasciare
cuocere a fuoco lento semicoperto

i i Viaggia nell dei R P s prgerins btk ot i i : A . : latte 1/4 di bicchiere, ta di i
eventi e spettacoli ggtcmnte tume, datRasna TSN - » : - - Championship 2019 al Locomotiv. Ci avviciniamo al Natale e in nelle atmosfere che hanno . latte i bicchiere, passata di per aimeno 3 ore, ma se proprio avete
Palazzo Re enzo e - R — 5 - SottoTetto lendario {rovi RENATO tterizzato i Live dei Pink + pomodoro circa 500gr, olio evo fame e fretta visti i tempi & buono
www.regaliapalazzo.it s . i Electa - Info 051 6335555 calendario troviamo caratterizzato 1 Live aet Fin - ESECUZIONE: Tagliare a cubetti piccoli ~ anche se cuoce meno!
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Ijal 2.0.novembre al 6 gennaio

Children
Elliott Erwitt, Steve
McCurry e Dario Mitideri:

gioco, salute, studio.

In occasione dei 60 anni della
Dichiarazione dei diritti del
fanciullo e dei 30 anni della
Convenzione Onu sui diritti
dell'infanzia e dell’'adolescenza,
Bologna celebra i diritti dei
bambini con la mostra fotografica
“Children”, dal 20 novembre 2019
al 6 gennaio 2020 alla biblioteca
Salaborsa.

SalaBorsa, Piazza Nettuno 3
www.bibliotecasalaborsa.it

e e e 0000000

Repliche fino a gennaio 2020
Stasera Gioco in casa:

Gianni Morandi

nuovo progetto artistico di Gianni
Morandi: 21 concerti, un solo
palcoscenico, I'abbraccio del suo
pubblico con il quale condividere
ricordi, emozioni e soprattutto
grande musica.

Teatro Duse

Info e date repliche

teatroduse.it

21 - 24 Novembre

(S coccosnow

CioccoShow 2019

In piazza XX Settembre a
Bologna, la fiera del cioccolato piu
importante di sempre tornera a
deliziare i vostri palati!

Tanti eventi, curiosita, espositori
saranno presenti a questa XV
edizione! E tutti voi potrete
renderla ancora piu speciale!
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22 - 24 novembre

Notre Dame de Paris
torna a teatro “Notre Dame

de Paris”, uno fra i piu grandi
successi di sempre nella storia
dello spettacolo in Italia,

tratto dall'omonimo romanzo

° oo

Fino al 9 aprile

U.MANO Arte e scienza: antica misura, nuova civilta
A cura di: Andrea Zanotti con Silvia Evangelisti, Carlo Fiorini

e Stefano Zuffi
Centro Arti e Scienze Golinelli

Opificio Golinelli, via Paolo Nanni Costa, 14

da martedi a venerdi ore 10-19; sabato e domenica ore 11-20
Ingresso: 10€ intero, 8€ ridotto, 10€ biglietto attivita + visita per
bambini e ragazzi (non applicabile riduzione)

Catalogo: BUP - Bononia University Press - 24€

Informazioni su: www.mostraumano.it | www.fondazionegolinelli.it
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29 novembre - 1 dicembre
Bologna Festival 2030

L'immaginario di una
generazione (20-30 anni),
facendola entrare in scena
attraverso spettacoli, laboratori,
concerti, installazioni e
performance

Oratorio San Filippo Neri,

Via Manzoni, 5 e Arena del
Sole

www.festival2030.com

Unipol Arena Casalecchio di Reno
www.unipolarena.it

Fino al 26 novembre

Bologna Jazz Festival
Delicatessen jazz: tra leader
carismatici e guru musicali,

© © 000060606000 0000000000000000000000000 00 o
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del Bologna Jazz Festival
www.bolognajazzfestival.com

28 novembre

Ce I’ho Corto Film Festival
Il primo festival della citta
dedicato ai cortometraggi

Teatro San Leonardo

via san Vitale

www.kinodromo.org

29 novembre - 1 dicembre

29 NOV /1 DIC

BILEOLBUL
FESTIVAL INTERMAZIONALE DI FUMETTO

XIll edizione di BilBOlbul
Festival internazionale

del fumetto

Quest’anno il festival nasce
dall'intenzione di esplorare un
concetto: lo spaesamento.
Luoghi vari. Info: www.bilbolbul.
net/BBB19/

e e e e e 00 00

www.sottotetto.org

30 novembre

: Poetry Slam

- Un microfono. Il poeta e
- la sua voce, i suoi testi, il
: Suo corpo...

e e e e o0 o0

|.T.C. TEATRO DI S. LAZZARO
www.itcteatro.it

CONCERTI

. 26 novembre
- Pat Metheny Trio

- Europauditorium

DO

www.teatroeuropa.it

29 novembre

- MIKA
+ Unipol Arena, Via Cervi, 2
: Casalecchio di Reno

.

www.unipolarena.it

1 dicembre

: David Guetta

. Unipol Arena, Via Cervi, 2
. Casalecchio di Reno

. www.unipolarena.it

. 2 dicembre

- Moda
- Unipol Arena, Via Cervi, 2 -
. Casalecchio di Reno

.
.
.
.

- www.unipolarena.it

2-dicembre Posticipato

: al 16 aprile 2020

. Le vibrazioni

Europauditorium
www.teatroeuropa.it

3 dicembre

. Ara Malikian

- Europauditorium

Segnaliamo il 29 novembre gli
INCOGNITO al Vox di Modena
dove il 6 marzo 2020 si esibiranno
anche i SUBSONICA.

II 30 novembre segnaliamo al
Freakout Club il folk di MATT
ELLIOT, cantautore di Bristol.

A dicembre DAVID GUETTA

si esibira all’'unito Arena

di Casalecchio di Reno,
FRANCESCO RENGA il 10
dicembre all’Europauditorium,
mentre al Locomotiv troviamo

i LAMB I'1 dicembre.

ARA MALIKIAN il 3
all’Europauditorium, gli ARCHIVE
il 2 dicembre a Zona Roveri, la
stessa data dei MODA all’'Unipol
Arena.

Annullato il 2 dicembre
MAMELI al Locomotiv. Sempre
il 2 dicembre (ndr. il concerto

€ stato posticipato al 16 aprile
2020) sara una notte di full
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sééue dalla pr prlma pagma

ZERO, imperdibile e folle, all’'Unipol
Arena, il 21 e 22 dicembre (www.
renatozero.com) . Gli amanti del
gospel segnino in agenda il 17
dicembre con THARLEM GOSPEL
CHOIR al Duse.

Feste e capodanno a suon di
GIANNI MORANDI che al Duse
aggiunge alcune date al Stasera
Gioco in Casa - Una Vita di
Canzoni: 26 dicembre 2019 (ore
17.00), 29 dicembre 2019 (ore
16.00), 31 dicembre 2019 Gran
Gala di Capodanno (ore 21.30) e
3 gennaio 2020 (ore 21.00).

L'11 gennaio NEK sara
allEuropauditorium, dove il
giorno prima salira sul palco
NICCOLO FABI. Da non perdere
il 25 gennaio 2020 all’Arena del
Sole-Teatro delle Moline SOUND
PROJECT - Pink Floyd’s Time.
L'evento 2020 rappresentera un
viaggio attraverso I'evoluzione
delle sonorita floydiane, dai
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Floyd.

CLEMENTINO salira sul palco
dell’Estragon il 14 dicembre,
mentre BRYAN ADAMS si esibira
all’'Unipo Arena.
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Il 23 dicembre all’Europauditorium :

RON chiudera LUCIO!! Il Tour,
I'omaggio all’amico nella sua
amata citta.

Chiudiamo con un appuntamento
per I'estate 2020 quando € in
programma un live all’autodromo
di Imola con VASCO ROSSI

(26 giugno 2020). Vi teniamo
aggiornati!!!! Per i bambini
segnaliamo la rassegna partita il
17 novembre che si concludera
a maggio 2020 BABY BOFE
(maggiori info su
www.bambinidavivere.com e

su www.bolognafestival.com).

AGGIORNAMENTI GIORNALIERI SU
WWW.BOLOGNADAVIVERE.COM

E SU FB @BOLOGNADAVIVERE

Bologna vi preparera lui le giuste
proporzioni. 100 gr. Parmigiano
Reggiano 24 mesi, 1 uovo, Noce
moscata q.b.

ESECUZIONE: unire l'uovo e il
parmigiano al macinato di carne,
mescolare bene e lasciar riposare in
frigo mentre si prepara la pasta.
Impastate la farina con le uova,
partendo con la farina che disporrete
su un buon tagliere di legno a forma
di vulcano, rompete al centro del
vulcano le uova, le sbattete piano
piano, tirando dentro con una
forchetta un po’ di farina dai bordi
del vulcano. Piano piano, girando e

rigirando, delicatamente, farina e uovo

si amalgameranno bene fino a
quando potrete impastare con le

By Bologna Gourmet - www.bolognagourmet.it
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POLPETTE CON I PISELLI
AL VOLO

Per lo straordinario Renato Zero il 21
dicembre all’'Unipol Arena.

. Piu che una ricetta questo & uno
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scambio via email tra me e llaria di
Bologna Gourmet La ricetta non ce
I’ho, io la faccio a occhio. Per la carne
fatti fare il misto di manzo e maiale
con la mortadella dal macellaio e
chiedigli per la quantita.

A casa aggiungi un uovo, parmigiano
e noce moscata, controlla il sale.

Se l'impasto & troppo morbido
aggiungi pangrattato.

Fai le polpette piccoline, rotolale nel
pangrattato e friggile in olio di arachidi
finché non sono ben croccanti poi
asciugale.

A parte fai soffriggere la cipolla e

poi aggiungi i pisellini primavera
surgelati. Lascia cuocere magari con
un po’ d’acqua e aggiungi il sale a
meta cottura e se vuoi un pizzico di
zucchero. Quando anche i piselli sono
teneri li unisci alle polpette e li lasci

. . - s - www.teatroeuropa.it mani. Dovete ottenere un composto andare con 'aggiunta di passata.
www.cioccoshow.it/ di Victor Hugo . l'edizione 2019 : . a forma di palla lliscio, elastico, Controlla di sale e hai finito.
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