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24 maggio - 2 giugno 2019 
Human Rights Nights 
Festival
Trenta film in programma 
su “Pianeta, Ambiente e 
Umanità”. L’appuntamento 
con il Festival sui diritti umani, 
organizzato in collaborazione 
con la Fondazione MAST  
tratterà temi legati alle urgenti 
questioni ambientali oggi 
all’attenzione dei media e 
dell’opinione pubblica e ne 
approfondirà le connessioni 
con razzismo, conflitti, 
migrazioni, memoria e 
riconciliazione.
Il Green Garden in Piazza 
Scaravilli dal 27 al 31 
maggio sarà dedicato 
all’ambiente: uno spazio 
creativo multisensoriale e 
multimediale con installazioni 
artistiche sul cambiamento 
climatico e l’impatto in 
termini di deforestazione, 
desertificazione e 

inquinamento, in collaborazione 
con artisti e musicisti, studenti di 
Antropologia visiva dell’Università 
di Bologna, Ludobus, Il Cimena.
Programma: 
www.humanrightsnights.org

Dal 23 maggio al 15 settembre 
KILOWATT SUMMER
Kilowatt Summer
Ready to Play. Il gioco come 
strumento di liberazione attraverso 
la cultura
La rassegna estiva a cura di 
Kilowatt. 4 mesi di eventi gratuiti 
aperti alla città. 
Serre dei Giardini Margherita
via Castiglione 134
kilowatt.bo.it 

Fino a giugno
Green social festival
appuntamenti per sensibilizzare 

ISCRIZIONI APERTE
Master in Counseling 
Umanistico Integrato 

Data inizio: 23/24 novembre 2019
www.aicisbologna.it

info@aicisbologna.it - tel. 051 644.08.48

segue dall’interno
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Osteria dell’Orsa Fuori Porta
Via Andrea Costa 35/a

Tel 051 6140842

Osteria dell’Orsa
via Mentana 1
Tel 051 231576

www.osteriadellorsa.com

Stop allo Spaghetto! 
La vera Bolognese è solo con le tagliatelle

Viviamo nell’epoca nelle 
mistificazioni alimen-
tari ed ogni giorno ci 

tocca sentire di nuove ricette 
che sfidano le grandi tradizioni 
culinarie, tra pizze all’ananas, 
strani abbinamenti tra pesce e 
formaggi ma soprattutto la più 

classica e diffusa nel mondo: 
gli spaghetti alla bolognese.
Un piatto rinomato in ogni parte 
del mondo e presentato come 
un classico, tanto da diventare 
accettato in tutti i ristoranti più 
turistici d’Italia. 

Per dare battaglia a tale feno-
meno è nato questo itinerario 
di turismo esperienziale dove 
i partecipanti diventeranno 
dei giornalisti buongustai alla 
ricerca filologica della ricetta 
delle tagliatelle alla bolognese 
ed avviare una riscoperta della 
tradizione e soprattutto diffon-
dere nel mondo i veri ideali di 
un piatto storico.

L’itinerario parte dalla zona 
del mercato di mezzo, circon-
dati dai negozi che vendono 
gli ingredienti principali ma 
soprattutto nei luoghi ideali per 
parlare di storia, come in quel 
Palazzo della Mercanzia dove 
anni fa sono state registrate 
le ricette ufficiali e stabilite 
le misure fondamentali della 
tagliatella, tanto che un mo-
dello in oro è stato realizzato 
a coronazione del riconosci-
mento. Sappiamo che la storia 
va rispettata ma ci sono anche 

le leggende e quindi bisogna 
affrontare quella delle nozze 
di Annibale II Bentivoglio con 
Lucrezia D’Este che narrano di 
una mitologica nascita delle ta-
gliatelle, oppure dei bei capelli 
dorati di Lucrezia D’Este che 
avrebbero ispirato un cuoco 
dell’epoca.

di Mario Mormile

La storia va anche ricercata 
nei documenti, nei libri e 
per questo viene in aiuto la 
Libreria Trame, una libreria 
indipendente dove Nicoletta 
lavora da anni per promuove-
re la lettura in città e dove i 
partecipanti potranno trovare 

Via Altabella, 3
Tel. 051 296 0540

Passeggiate 
Le colline fuori 
della porta
>>Domenica 26 Maggio Ore 
9-17 Chiese, conventi e borghi 
nei colli sopra Bologna 
Un itinerario sui colli a ridosso 
della città per ammirare chiese 
e conventi di origine medievale 
(l’Osservanza, l’eremo di 
Ronzano, le chiesette di 
Gaibola e Roncrio) e arrivare ai 
suggestivi borghi di gessaroli 
tra Monte Donato e San Ruffillo, 
storici luoghi di estrazione 
della selenite, dove gli odierni 
abitanti, consapevoli e fieri di 
tale origine, ci accoglieranno 
in occasione della loro festa 
annuale. Ore 9-17 Ritrovo a 
Porta San Mamolo, sul sagrato 
della chiesa SS. Annunziata. 
Rientro da San Ruffillo (bus 13 
o 96). Accompagna CAI BO in 
collaborazione con CNR-ISMAR.
>>Domenica 2 Giugno Intrecci 
vegetali: salici e altre piante 
utilizzate in campagna 
Una passeggiata nel parco 
guidata da un maestro cestaio 
e dedicata a salici, vitalba, 
sanguinello, nocciolo e altre 
specie dai rami flessibili, che un 
tempo si usavano per realizzare 

ceste e altri manufatti. Al termine, 
nel Palazzino, piccola esposizione 
di oggetti di questa antica 
arte. Ore 10-12.30 Partenza dal 
parcheggio del Parco Villa Ghigi 
lungo via di Gaibola. Accompagna 
Fondazione Villa Ghigi.
>>Domenica 9 Giugno La Via 
degli Dei e il Contrafforte 
Pliocenico 
In occasione della Giornata 
Nazionale dei Sentieri e delle Aree 
protette si terranno tre escursioni 
in contemporanea in due aree 
protette tra le valli di Reno e 
Setta, con ritrovo finale ai Prati di 

Mugnano per pranzare sui prati 
e fare festa con giochi e balli 
all’aperto (stand gastronomici a 
cura di associazioni locali).
Il Contrafforte Pliocenico tra storia 
e natura Domenica 9 Giugno Ore 
9.30 stazione ferroviaria di Sasso 
Marconi (treno da Bologna ore 
9.04). Rientro a Bologna con 
treni ore 16.04, 17.04 o 18.04. 
Percorso ad anello, difficoltà 
media, ore di cammino 3,5.
Sulla Via degli Dei da Casalecchio 
a Sasso Marconi  Domenica 
9 Giugno Ore 9.20 stazione 
ferroviaria di Casalecchio di Reno 

(partenza treno da Bologna ore 
9.04). Ritorno alla stazione di 
Sasso Marconi, rientro a Bologna 
con treni ore 16.04, 17.04 o 18.04. 
Difficoltà facile/media, ore di 
cammino 3,5.
Tra i prati e i boschi dei Prati di 
Mugnano Domenica 9 Giugno Ore 

9.00 parcheggio dei Prati di 
Mugnano. Rientro ore 12 circa. 
Percorso ad anello, difficoltà 
facile/media, ore di cammino 
3. Accompagnano CAI MR, CSI 
Sasso Marconi e Progetto 10 Righe.
Tutte le passeggiate su 
www.fondazionevillaghigi.it

su cambiamento climatico e 
migrazioni. Per tutta la durata 
del Green, il Cortile d’onore di 
Palazzo d’Accursio ospita anche 
“Alta marea”, la balena che ha 
sfilato al Carnevale di Viareggio 
per ricordarci di non buttare la 
plastica in mare.
www.bolognadavivere.
com/2019/05/green-social-
festival-2/

Dal 23 maggio
La Cineteca di Bologna 
apre le porte dei suoi 
archivi e del laboratorio 
di restauro con nuovi tour 
guidati
L’itinerario “La Cineteca di 
Bologna: conservare, restaurare e 

raccontare il cinema” si compone 
di cinque singoli tour: La Bologna 
di Pasolini, L’Immagine Ritrovata, 
La Cineteca e i suoi archivi, Il 
Cinema Ritrovato 2019 e Sotto le 
Stelle del Cinema 2019
La Cineteca di Bologna, da 
sempre punto di riferimento 
internazionale per la 
conservazione e il restauro del 
patrimonio cinematografico, a 
partire dal 23 maggio, aprirà 
le porte dei suoi archivi e 
del laboratorio di restauro 
“L’Immagine Ritrovata”, un luogo 
di incontro tra sapienza artigianale 
e avanguardia tecnologica 
dove sono tornati a nuova vita 
i capolavori di Charlie Chaplin, 
Federico Fellini, Sergio Leone e 
persino i primi film della storia del 

cinema, quelli dei fratelli Lumière.
Info sui tour: www.
cinetecadibologna.it/
www.bolognawelcome.com/
home/find-book/la-cineteca-di-
bologna-conservare-restaurare-e-
raccontare-il-cinema

18 -21 Luglio 2019
Porretta Soul Festival 
32° edizione

Fino al 15 settembre
Corti, Chiese e cortili
33° edizione 
concerti  nei luoghi più suggestivi 
delle terre al confine tra le 
province di Bologna e Modena.
Casalecchio di Reno, Monte San 
Pietro, Sasso Marconi Valsamoggia, 

Zola Predosa e San Giovanni 
in Persiceto
Programma www.frb.valsamoggia.
bo.it/cortichiesecortili/

Fino a dicembre 2019 
Trekking con il treno
Tra le proposte l’ormai classica 
escursione Barbiana-Monte Sole, 
un trekking di sette giorni (22-28 
settembre) tra Toscana ed Emilia-
Romagna. Alcune escursioni 
propongono la possibilità di 
percorrere in giornata tratti di 
alcuni grandi cammini quali la Via 
degli Dei e la Via della Lana e 
della Seta. 
Per maggiori informazioni 
si veda il sito.
trekkingcoltreno.it



segue dalla prima pagina
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Siamo nel cuore della città in una bellissima piazzetta (piazza San Martino). 
Cucina italiana e tipica locale. Pane, pasta e dolci fatti in casa. 
Il nostro motto: una cucina autentica ad un prezzo sincero.

We are in the heart of the city in a beautiful little square. Italian traditional dishes, 

homemade bread & pasta. Our motto: an authentic cuisine to a honest price 

Piazza San Martino 4/a - T 051 0548873 
Chiuso lunedì e domenica sera.  Aperto martedì-sabato 12.30 - 15.00 / 19.30 – 23.00

Domenica 12:00 – 16.00

Maggio-settembre 2019
Bologna Estate 2019
Il cartellone estivo promosso e 
coordinato dal Comune di Bologna 
torna quest’anno dal 15 maggio al 
15 settembre, con un programma 
esteso alla città metropolitana 
che includerà proposte di 
musica, spettacoli, cinema, sport, 
percorsi e storie per raccontare 
il paesaggio culturale di uno dei 

territori più affascinanti d’Italia.
Cartellone di attività culturali 
promosso e coordinato 
dal Comune di Bologna. 
Aggiornamenti su 
www.bolognadavivere.com

23>26 + 31 maggio
A n g e l i c A  2 9 
Festival Internazionale 
di Musica ventinovesimo 

anno – m o m e n t o  m a g 
g i o Bologna, Modena www.
aaa-angelica.com/aaa/festival/
edizione-festival-2019/

Maggio, giugno, luglio
TERR’AZZO GARDINO
Uno spazioaperto con vista 
panoramica sulla Manifattura 
delle Arti per fare, per giocare, per 
rivivere questa strada.
Dalle 9 alle 14 (al lunedì dalle 
17.30 alle 21.30) vi aspettano 
laboratori dimostrativi, spazi 
ricreativi, luoghi aperti all’incontro 
e ai musici di strada, mercato 
contadino e second hand.
Le altre date in programma: 
sabato 1° giugno - 9 - 14
lunedì 1° luglio - 17.30 - 21.30

21 maggio 
Raf e Umbreto Tozzi
Unipol Arena
Casalecchio di Reno
www.unipolarena.it

22 - 26 maggio
Cavaticcio Festival 
Torna il Festival di musica e arti 
visive, gathering sociale di cinque 
giorni durante il mese di Maggio
Parco del Cavaticcio, Via Azzo 
Gardino www.exforno.com

28 maggio - 7 giugno
Turandot di Puccini 
Teatro Comunale Largo Respighi 1
Info su: www.tcbo.it

30 maggio 
Marco Menegoni Live
Unipol Arena Casalecchio di Reno
www.unipolarena.it

7 - 17 giugno
Biografilm Festival 
Il festival cinematografico 
internazionale interamente dedicato 
alle biografie e ai racconti di vita.
www.biografilm.it

14 giugno 
5.30 CORSA 
Piazza Maggiore

22 - 30 giugno 
Cinema Ritrovato 
in Piazza Maggiore 33°ed. 
festival.ilcinemaritrovato.it

Fino all’8 settembre
Ex Africa. Storie e identità di un’arte universale
Museo Civico Archeologico,
www.mostrafrica.it

Fino al 22 settembre
PLANET OR 
PLASTIC? 
A Bologna una mostra di 
National Geographic per 
sensibilizzare a un uso 
consapevole e responsabile 
della plastica 
Santa Maria della Vita  
via Clavature, 8/10

MOSTRE IN CORSO

24 maggio - 2 giugno e 8 - 9 giugno
IT.A.CÀ Festival del Turismo Responsabile
XI edizione in tutta Italia: 15 tappe fra città e territori, in una staffetta 
serratissima di convegni, eventi, progetti innovativi, appuntamenti 
inclusivi, momenti di scambio, presentazione di libri e molto altro.
Il primo festival nazionale di Turismo Responsabile ci parlerà di 
cambiamenti, di trasformazioni, di valorizzazione e tutela della 
memoria, di superamento delle difficoltà esistenti, di disastri naturali 
dai quali ripartire per ricominciare con un nuovo senso dell’abitare 
i propri luoghi. Dal 24 maggio al 2 giugno e dall’8 al  9 giugno a 
Bologna. Programma www.festivalitaca.net/
Bolognadavivere è Media Partner del Festival

Stop allo Spaghetto! 
La vera Bolognese è solo con le tagliatelle

alcune informazioni storiche 
utili alle loro ricerche attra-
verso delle lettura oltre che 
scoprire uno dei luoghi più 
fervidi nell’attività culturale 
bolognese,  magari qualche 
testo classico di cucina come 
il Pellegrino Artusi, uno dei 
più grandi unificatori dell’Italia 
in cucina.
Un passaggio in via Manzoni ci 

ricorda la vecchia casa del Fa-
scio dove avvenne un curioso e 
ardito banchetto futurista, che si 
opponeva proprio a quelle tradi-
zioni che da poco iniziavano ad 
essere codificate così come le 
conosciamo oggi, fu proprio in 
quegli anni che vennero messi 
in atto dei maldestri tentativi di 
abolire le tagliatelle.
Giungiamo poi nei pressi 

CORSI ESTIVI DI LINGUA 

INGLESE INDIVIDUALI 

E DI GRUPPO 

PER ADULTI, BAMBINI 

E RAGAZZI 

scene di un film ambientato a 
Bologna.

Infine arriva forse il momento 
più atteso, quello di mettere le 
mani in pasta tra le cucine  del 
Centro Costa, dove tra cuochi 
moderni e azdoure testimoni 
delle tradizioni si svolgerà un 
laboratorio in grado di svelare 
tutti i segreti pratici della realiz-
zazione del piatto. Il gran finale 
non poteva che essere a tavola 
per celebrare la più gustosa 
delle tradizioni.
 
Prossimo appuntamento 25 
Maggio ore 10:30 presso il 
Mercato di Mezzo in Via Cla-
vature  per il Festival Itacà
Contatti: e-mail
mario.mormile84@gmail.com       
Cel. 328-7373160
L’itinerario è stato sviluppato in 
stretta collaborazione con l’as-

sociazione Artès che si occupa 
di turismo esperienziale

Mario Mormile, dopo aver 
conseguito la laurea triennale 
in Storia dell’Arte all’Univer-
sità Federico II di Napoli si 
laurea con una magistrale 
in Cinema e Televisione al 
DAMS di Bologna con una 
tesi sul Cineturismo. 
Dopo un’esperienza di inse-
gnante di storia dell’arte a 
Cordoba in Argentina ritorna 
in Italia e lavora come guida 
turistica dell’Emilia-Romagna, 
specializzandosi nei temi di 
Cinema e Spettacolo e con 
un corso come operatore di 
cineturismo della Cineteca di 
Bologna. 
In parallelo impegnato in pro-
getti giovanili europei e attività 
di volontariato internazionale.

Il Pirata del Porto
Ristorante - Pizzeria

Specialità Pesce
Restaurant - pizzeria. Sea Dishes. 

Possible to reach by car without any permission

Via Del Porto 42 - Bologna Tel. 051 552750
Orario apertura: 12.00-14.45; 18.30-0045     

Vi aspettiamo al Pirata del Porto
Accesso senza telecamere

NUOVA APERTURA
CUCCHIAIO D’ORO 

AL PRATELLO
via del Pratello 6

Un ristorante 
bolognese a 3 
vie: ristorante 
tradizionale, 

l’unico catering 
con finger food 
bolognese, l’unico 
take away di cucina 
bolognese. Ottimi 
vini a ottimi prezzi, 
nell’area osteria a 

self service.

A real Bolognese 
restaurant 

but not only.... 
Bolognese finger 
food delivery and 

Bolognese take away. 
Good selection 

of wines

Via Petroni 4-6  Tel 051 0952570 

www.cucchiaiodoro.it

dell’antico Macello cittadi-
no in via Azzo Gardino che 
ospita i locali della Cineteca 
e proprio dal cinema proviene 
un contributo interessante nei 
confronti delle tagliatelle, da 
uno dei più grandi cuochi-attori 
della nostra storia, quell’Aldo 
Fabrizi che ci propone una 
mitologica genesi nell’antica 
Roma delle tagliatelle in alcune 

16 maggio – 22 settembre ANTHROPOCENE
Mostra a cura di Sophie Hackett, Andrea Kunard, Urs Sthael
Per la prima volta in Italia, a Bologna al MAST fino  al 22 settembre 
2019. Un’esplorazione multimediale dell’impronta umana sulla terra
Ingresso gratuito Orari di aperturaMartedì - Domenica 10.00 - 19.00
www.anthropocene.mast.org - theanthropocene.org
MAST via Speranza 42  www.mast.org continua sul retro
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